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JEDILNIK (08.11. – 14.11.2021) 

DAN DATUM OBROK   
Ponedeljek 08.11. Zajtrk Mortadela, črn kruh, bela kava, nesladkan čaj 
  Malica Sadni jogurt, pest suhega sadja 
  Kosilo Svinjski zrezki, tortelini, zelena solata s fižolom 
  Malica Sezonsko sadje 
  Večerja Testenine carbonara, brokolijeva solata 
    
Torek 09.11. Zajtrk Rožičev namaz, koruzni kruh, bela kava, nesladkan čaj 
  Malica Puding 
  Kosilo Špinačna juha, cvrt (pohan) sir, radič s krompirjem 
  Malica Sezonsko sadje, polnozrnati grisini 
  Večerja Zelenjavna rižota, rdeča pesa 
    
Sreda 10.11. Zajtrk Marmelada, maslo, črn kruh, bela kava, nesladkan čaj 
  Malica Graham žemljica, 100 % sadni sok 
 

 
SŠM BIO kefir 

  Kosilo Kostna juha, goveji zrezki, kruhovi cmoki, porova solata s korenčkom 
  Malica Sezonsko sadje, polnozrnati keksi 
  Večerja Vmešana jajca s šunko in sirom, zelena solata s čičeriko 
    
Četrtek 11.11. Zajtrk Pečen pršut, polnozrnat kruh, bela kava, nesladkan čaj 
  Malica Krof 
  Kosilo Pečenice, rdeče zelje, mlinci, kuhani kostanji 
  Malica Sadni kompot, polnozrnat prepečenec 
  Večerja Rižev narastek s suhim sadjem, jabolčna čežana 
    
Petek 12.11. Zajtrk Rezina sira, kisle kumarice, olive, rezina paprike, črn kruh, bela kava, nesladkan 

čaj 
  Malica Polnozrnat rogljiček 
 

 
SŠS Kaki (slovensko poreklo, kmetija Mavrič) 

  Kosilo Kremna bučna juha, burek, zeljna solata s fižolom 
  Malica   Banana, polnozrnati krekerji 
  Večerja  
    
Sobota 13.11. Zajtrk  
  Kosilo  
  Malica  
  Večerja  
    
Nedelja 14.11. Zajtrk  
  Kosilo  
  Malica  
  Večerja Cvrto (pohano) meso, majoneza/ajvar, 100% sadni sok, nesladkan čaj 

*Pri zajtrku bo na razpolago košara z jabolki. 
**Kuhinja si pridržuje pravico do spremembe jedilnika. 
 
Vodja kuhinje: Erna Žgur Dietetik: Nina Bizjak Bajec
 


